
不能說的秘密之珠峰的星空燦爛 

 

那天從老定日出發時，我們就已經見到珠峰就在我們的正前方了。尋著目標前

進，這是一趟攀登 5200 公呎的旅程。   

   

大略是午後左右，我們抵達了珠峰自然保護區，正式進入珠峰的勢力範圍。  

   

一路上除了石子路外還有黃土路，最驚險的是吉普車突然要攀爬上近 50 度角的

斜坡，而且這是黃土飛揚的坡地。看著前方三台吉普車踩足了馬力再加上四輪

轉動的加力、加油，咻一聲，努力地往上爬行~ 我想這是珠峰對於我們平凡人

毅力及能耐的考驗吧~這樣的景色值得配上這樣的天路！  

   



從下往上看，這是個臨線，過了臨線的車子，消失在另一個世界。我希望我能

夠把這樣的感覺拍下來，但是，果然心眼所受到的感動比手中相機的畫面更加

動人且奈尋。過了臨線，珠峰又進了點！  

   

一個轉彎，看到西藏最常見的動物之一：髦牛，稀稀落落地在海拔近 5000 公

呎地方緩慢地吃著地面上稀少又短到不行的黃綠色的草苗，當中有一頭牛，站

在離石子路約十公尺處，牠，頭邊綁著黃色絲帶、站立著不動，雙眼看著前方

三台行經的吉普車。當我們靠近時，我感覺到牠那雙炯炯有神的黑眼珠直直地

望向車內的人，看著我們這群平地來的野蠻民族踏進這塊淨土；快門「喀

喳！」我以為我拍住牠的眼神，事實上，我只拍到牠屹立不搖的黑色宏偉的身

軀，牠的眼神，不容人攝取。  

 

原來，不是只有我注意到這頭令人吃驚的髦牛，翠華姊也注意到了且還有吉米

的解說~原來牠是一頭被主人用生命遺棄的牛，頭邊綁著黃絲帶是代表著牠的

主人要將牠供養給大地之母的意思，換言之，牠已經是一頭沒有過去、也沒有

未來的牛；即使有其他的人見到牠了，也不會冒然將牠領養回去，牠已經是屬

於天地之間，牠的生命，由牠自己決定！  



究竟，該為這頭牛感到高興還是悲傷呢？我只能默默地聽完後，自問，無解。  

 

終於抵達了今晚的落腳地—絨布寺，這是全世界最高的落腳地吧！我猜。在這

往後一望聖母峰，一覽無遣。  

 

是的，今天我們要進珠峰大本營了！  

帶上任何可以保暖的物品、準備隨時可能用到的配備，一行人浩浩蕩蕩地朝著

大本營出發。最感謝的是廖師見到我的墨鏡不好用，借了我他最珍貴的墨鏡，

讓我帶上了珠峰。我真的不敢相信也滿懷著感謝，小心翼翼地戴著眼鏡改搭環

保車前往最接近聖母峰的管制區。  

我想我可能是最後一位登上小山丘的吧~因為後來被當明哥追趕過去了⋯雖然我

一直頻頻回望著吉米是否已經走到身後，想請他拉我一拔，但是他一直沒出

現，我得自己緩緩地、一步一步地爬上去，真的喘，但真的一切值得了！聖母

峰又更了一點了！  

  

 



 

(攝：包子) 

27 人站在唯一能夠最靠近聖母峰的小山丘上，更顯得擁擠及雜亂，但又似乎亂

中有秩地站在屬於自己的小區域，瞻望著、拍照著眼前毫不保留地呈現她的高

雅、尊貴及美麗的珠峰。哇~真的見到了！聖母峰，從此再也不是書本上的一

個名詞、不再是風景照片的一座山、不再是觸不可及的神話。她正實實在在

地、穩穩札札地座立在我們的面前，甩開飄浮在身邊的白雲，展現她宏偉的線

條及英姿。  

原來在海拔 5200 公尺上方，在缺乏氧氣的空氣裡及高原反應的壓迫下，人，

是可能做出莫名奇妙的事啦！  

 

那晚的晚餐盛況及半夜的燦爛星空可以做為見證！  

不曉得為什麼，李老師特 HIGH 且帶動了所有人一起 HIGH！  

其實在絨布寺不止只有我們團隊，還有來自德國的 50 歲以上重量級的夫妻檔團

隊、來自世界各地的旅者組合而成的團體及許許多多自行前來的個體旅行者，

不過，我們似乎是最大的團隊吧~但是卻是最嬌小的體格~~~於是，「輸人不

輸團」，尬歌開始！  

每一小組輪番上場，在海拔 5200 公尺上高歌跳舞、喝酒助慶！這是我們從抵

達拉薩以來的所有夜晚裡最瘋狂的舉動及行為，且是選在海拔 5200 公尺的高

山上進行常人無法想像的活動！我只能說，大家都已經缺氧到看到「聖母峰和

布達拉宮」的結合了！也就是廖師說的：「高反了、高反了！」  

「愛拼才會贏」「生日快樂」「西藏酒吧」「甜蜜蜜」「當我們同在一起」等

歌曲在小小的絨布寺招待所裡此起彼落。我看著坐在旁邊的「德國佬們」正瞪



大雙眼(加上張大嘴巴、彼此交頭接耳地)、手遲疑地拿著酒杯看著我們小小口

地喝酒，我猜，他們一定覺得：這群黃皮膚、黑髮的亞洲人真的瘋了，又唱歌

又喝酒又蹦蹦跳跳地，這裡是 5200 耶！有沒有搞錯啊！？當然，他們似乎也

很享受我們的歌聲及瘋狂的舉動，靜靜地坐在角邊，觀察著我們！  

當然，被人當動物園看的感覺的確是不好，也要邀德國佬們一起同歡囉！大家

一起當動物被人看囉！  

陳副總帶頭邀請了所有德國佬們與我們一同同歡，請他們也不吝嗇美好的歌喉

來高歌一曲，雖然冒然的邀請的確有小小地嚇到這群應該有半百歲的老人們，

但是，老外天性愛表演，在眾人的鼓吹之下，一位體態中年的德國伯伯突然開

始高歌德國國歌(應該是國歌吧~不確定)，果然，讚哪！  

當德國伯伯唱完後，全場所有不論聽懂聽不懂的全都起立拍手鼓掌，李老師更

是莫名奇妙地吆喝著派人去給他一個大擁抱，莫名奇妙地突然拱我出去、還莫

名奇妙地被身強體壯的德國伯伯大大擁抱外還抱起來哩！我想出去擁抱時都算

是我能控制的範圍內，畢竟只是個擁抱嘛⋯沒什麼大不了的，不過，突然被「抱

起來了」這有點出乎我的意料之外了，我只能說：被嚇死了！下來後，我整個

人是喘到不行且有被嚇到了！但是，看到大伙們這麼開心，休息一下後就忘

了！哈~  

而後，來自世界各地所組成的團體也加入了我們的行列了！這時，我方派出三

位人員去主持場面：陳副總—台語翻釋代表、翠華姊—國語翻釋代表、我毛

毛—竟然成了英文翻釋代表，這又有點超出我想像了，我覺得我比較想要坐在

下面看大家玩比較妥當，畢竟我心臟不好⋯會心悸⋯且講話要慢⋯。哪知，身體內

不安份地基因發效了，我也站出來亦然覺然地接下「英文翻釋代表」之職了。  

跟了這群來自世界的旅行伙伴們解譯一下我們自己及目前正在進行的活動，也

邀請他們的加入，在等候他們全員到齊之前，我們三人在 5200 公尺上開始自

HIGH 起來了，最後以他們當中一位美國領隊帶領大家唱英文三部唱做為結

束。  

 



那天的晚餐，真是吃得太興奮了！  

大伙們在天黑之前拍下了深藍色的珠峰夜景後就準備就寢，但是，愈夜愈美

麗、愈夜愈不可思議、愈夜愈瘋狂、有趣。  

翠華姊、雅慧、曉宣和我又睡在同一個房間裡，這一夜很不平凡。在海拔 5200
公尺上睡覺，果然是有困難度的。在缺氧加上看到「布達拉宮及聖母峰重疊」

的狀況下，人的腦袋的確會想出奇怪又詭異的想法及行為，這樣的實例，的的

確確地發生在我們四人身上。  

在半夜二點多左右，四人仍未入眠，突然翠華姊打開了手電筒，我跟著起來、

雅慧也起來最後是曉宣也起來了。「我想要上廁所~」「好啊！」「我也要

去」「我也要上~」四個女人整裝帶著手電筒、不算小聲地走出房門到外面去

了。「哇！妳們看天空！好多星星喔~~」「先找在哪上比較好啦！」「這邊就

好了啦~」「好多星星在看我們上廁所也⋯哈哈」「快上啦！等一下再看啦！」

四個人你一句我一句混亂地完成人生最重要的一件事。  

滿天的星空，因為高原反應導致我的眼睛所見到的星空是大大亮亮的白色點

點，但又似乎能見到遠方的銀河，真的是美！不過，外面的寒風一陣一陣地吹

來，四人組決定還是回到小窩裡看窗外的星空比較實在點。  

可能是高原反應作祟，決定來個大鬧珠峰夜！  

四人在房間裡決定用打牌來打發時間、來忘記因高反所帶來的不舒服，所以，

牌七遊戲就此開始。整個晚上，曉宣輸了三、四盤、翠華姊輸了一盤，但是不

曉得為什麼，我跟他們一樣也很忙碌，因為，雅慧負責想點子來處罰輸的人就

是敲別人的房門，而我則是莫名其妙地、不停地搬動石頭開門、守著門口再來

就是關門再把石頭搬進來⋯所以，整晚，有人出去敲門，毛怪則不停地勞動活動

筋骨。  

後來，又再出去上第二回唱歌。這次突然出現高大體型的阿斗仔，活生生地把

我們三個(翠華姊、雅慧、毛仔)給嚇死了，不過，因為「人多勢眾」我們成功

地把阿斗仔嚇退~~哈！但因心有餘悸，三人就快快離開肇事現場，佯裝出來看

星空走了幾步路後，再快閃回房去。  

隔天早上，翠華姊和我不停地尋找昨晚那位「阿斗仔」，發現到真的是黑暗

裡，這些阿斗仔的身材都很像，根本每個人都像昨天那位冒失先生。反正，無

論他有沒有看到我們的盧山真面目，我們今天都要離開珠穆瑪朗峰了，讓我們

驚險的絨布寺之夜畫上了句點。 

     


